| FICHA SISTEMATICA por el
En el 3% Misterio Luminoso, se lee y se medita sin ser distraidos: i METODO de ORACION — ADP-VV

(A cargo de Pequerios Frailes y Hermanas de Jesiis y Maria )

(H8 - Sor V.M.D.)

“FEl Anuncio del
Reino de Dios ...

DEL EVANGELIO SEGUN - SAN MATEO - :

«(Jesus les dijo a los apostoles) yo los envio como a ovejas en medio de lobos [...] los
entregaran a los tribunales y los azotardn en las sinagogas. A causa de mi, seran llevados
ante gobernadores y reyes, para dar testimonio delante de ellosy (Mt 10,16-18)’

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Sefior, concede también a nosotros (como a los Santos), la gracia de poder preparar con
las palabras y con la vida, tu camino en la vida de las personas, especialmente en aquellas
que te buscan con todo el corazon. (cfr. SLC, pags. 83-84)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de anuncio del Reino de Dios, asi dice Benedicto XVI: «Quien participa
en la mision de Cristo, inevitablemente debe afrontar tribulaciones, rechazos y

sufrimientos, porque choca con las resistencias y los poderes de este mundoy
(BENEDICTO X VI, Discurso, 21 de mayo de 2010)

1 Biblia sitio web del Vaticano

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...
- Oh Jesus mio, perdonanos ...
- Maria, Reina de la Paz ...

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Luego se va al proximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar ( como éste ) no mas de 5-7 minutos... www.fiailespobres.net



http://www.frailespobres.net/

